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1 FD23-0100
2023-02-01 -

2023-02-22
18:00 - 21:00 如何將水彩運用於中小學視覺藝術課 培訓 教研人員發展處

澳門東南學校（中學

部）5樓515室
中、小學藝術科教學人員

程潔玲

(83972575)

2 FD23-0102
2023-02-01 -

2023-02-22
18:00 - 21:00 中國書法工作坊—隸書入門 培訓 教研人員發展處

澳門東南學校（中學

部）5樓508室
中、小學教學人員

程潔玲

(83972575)

3 FD23-0093 2023-02-02 18:00 - 20:00 小學班級經營策略 培訓 教研人員發展處
澳門教師專業發展培

訓中心
小學教學人員

梁雅文

(83972571)

4 FD23-0126 2023-02-02 18:30 - 21:30 從繪本教學體驗如何做生命教育(幼兒篇) 培訓 教研人員發展處
鞠智繪本教育

有限公司
幼兒教育教學人員

梁淑儀

(83972570)

5 FD23-0092
2023-02-02 -

2023-02-16
18:00 - 22:00 復和與調解（處理校園欺凌）課程-進階 培訓 教研人員發展處

澳門科技大學

博雅學院
教學人員

陸嘉誠

(83972573)

6 FD23-0149 2023-02-03 18:30 - 21:30 培養兒童正向情緒繪本導讀技巧 培訓 教研人員發展處
鞠智繪本教育

有限公司
教學人員

梁淑儀

(83972570)

7 FD23-0077 2023-02-04 14:30 - 17:30 智慧家居開發 培訓 教研人員發展處
澳門教師專業發展

培訓中心
中學教學人員

梁雅文

(83972571)

8 FD23-0078 2023-02-04 10:00 - 16:00 手把手帶你玩3D打印 培訓 教研人員發展處
勞校中學附屬小學

南大樓電腦室
小學教學人員

梁雅文

(83972571)

9 FD23-0083 2023-02-04 10:00 - 17:00 個別化教育計劃的制定及撰寫 培訓
教育心理輔導及

特殊教育中心

教育心理輔導及特殊

教育中心（永添）
現職教學人員

黃桂芬

(83972583)

10 FD23-0091 2023-02-04 14:00 - 17:00
Developing Interaction in the English language

Classroom
培訓

Division of

Teaching and

Research Staff

Development

Macau University of

Science and Technology

Campus

Secondary school English teachers
陸嘉誠

(83972573)

11 ITE23-0099 2023-02-04 14:30 - 16:00 新春湯圓工作坊A班 興趣班 青年試館 青年試館 18至35歲本澳青年
胡慧嫺

(83967201)

12 ITE23-0101 2023-02-04 16:00 - 17:30 新春甜甜圈工作坊A班 興趣班 青年試館 青年試館 18至35歲本澳青年
胡慧嫺

(83967201)

13 ITE23-0103 2023-02-04 19:30 - 21:30 新春烘焙工作坊A班 興趣班 青年試館 青年試館 18至35歲本澳青年
胡慧嫺

(83967201)

14 FD23-0162 2023-02-04 10:00 - 12:30
常識教學探究（STEAM課設計示範：

偏光片探究）第一班
培訓

課程發展及評核

處
澳門科學館會議中心 小學常識科教學人員

朱瑞梨

(83972501)

15 FD23-0163 2023-02-04 15:00 - 17:30
常識教學探究（STEAM課設計示範：

偏光片探究）第二班
培訓

課程發展及評核

處
澳門科學館會議中心 小學常識科教學人員

朱瑞梨

(83972501)

16 FD23-0186
2023-02-04 -

2023-02-18
10:00 - 13:00 STEM教育系列：推行學校為本STEM課程 培訓 教研人員發展處

澳門科技大學

博雅學院

教學人員（中學教育階段教學

人員優先）

陸嘉誠

(83972573)

17 ITE23-0013
2023-02-04 -

2023-02-25
14:30 - 18:30 攀岩班 興趣班 駿菁活動中心

駿菁活動中心

室外攀爬牆
13至25歲本澳學生及青年

李蓮香

(84903610)

18 CP23-0007
2023-02-04 -

2023-04-30
--- 第四十六屆學界足球比賽 比賽 駿菁活動中心

蓮峰體育中心及鮑思

高粵華小學足球場
各校學生

鍾偉強

(84903616)

19 ITE23-0100 2023-02-05 14:30 - 16:00 新春湯圓工作坊B班 興趣班 青年試館 青年試館 18至35歲本澳青年
胡慧嫺

(83967201)
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20 ITE23-0102 2023-02-05 16:00 - 17:30 新春甜甜圈工作坊B班 興趣班 青年試館 青年試館 18至35歲本澳青年
胡慧嫺

(83967201)

21 ITE23-0104 2023-02-05 19:30 - 21:30 新春烘焙工作坊B班 興趣班 青年試館 青年試館 18至35歲本澳青年
胡慧嫺

(83967201)

22 WK23-0003 2023-02-05 16:00 - 17:30 青年家庭系列 - 慶新春活動 工作坊 青年試館 青年試館 5至12歲兒童及其家長
區碧雲

(83967223)

23 FD23-0098
2023-02-06 -

2023-02-27
18:00 - 21:00 水性木版畫入門—教學篇 培訓 教研人員發展處

澳門東南學校（中學

部）5樓515室
中、小學藝術科教學人員

程潔玲

(83972575)

24 FD23-0103
2023-02-06 -

2023-02-27
18:00 - 21:00 中國書法篆書工作坊 培訓 教研人員發展處

澳門東南學校（中學

部）5樓508室
中、小學教學人員

程潔玲

(83972575)

25 AC23-0001 2023-02-07 11:00 - 12:30
《非高等教育不牟利私立學校的會計帳

目》行政法規線上說明會

溝通活

動
學校督導

教育及青年發展局

一樓元晦堂

辦學實體代表、校長、學校其

他中、高層管理人員，以及財

務人員

羅偉強

(83972741)

26 FD23-0142
2023-02-07 -

2023-02-10
18:00 - 21:00

Complete Mind Mapping -Enhancing your

organizing skills for studying and teaching
培訓

Division of

Teaching and

Research Staff

Development

Macau Social Workers

Association
Teachers

梁淑儀

(83972570)

27 FD23-0155
2023-02-07 -

2023-02-15
18:00 - 21:00 精神健康急救證書課程 培訓 教研人員發展處

澳門文創綜合

服務中心

高等教育教研人員及非高等教

育教學人員

梁淑儀

(83972570)

28 FD23-0061
2023-02-07 -

2023-02-21
18:30 - 20:30

Using Discussion and Debate in Secondary

Classrooms
培訓

Division of

Teaching and

Research Staff

Development

理工貝爾英語中心 Secondary English Teachers
黎熙

(83972587)

29 FD23-0062
2023-02-07 -

2023-02-21
18:30 - 20:30

Preparing Primary Students for Poetry and

Other Recitation
培訓

Division of

Teaching and

Research Staff

Development

理工貝爾英語中心 Primary English Teachers
黎熙

(83972587)

30 FD23-0063
2023-02-07 -

2023-02-23
18:30 - 20:30

Developing Secondary Students’ English

Speaking Skills
培訓

Division of

Teaching and

Research Staff

Development

理工貝爾英語中心 Secondary English Teachers
黎熙

(83972587)

31 FD23-0099
2023-02-07 -

2023-02-28
18:00 - 21:00

田園詩中的意境與書畫操作應用──

以明清小品爲例
培訓 教研人員發展處

澳門東南學校（中學

部）5樓508室
中、小學藝術科教學人員

程潔玲

(83972575)

32 FD23-0104
2023-02-07 -

2023-02-28
18:00 - 21:00

小學讀寫啟蒙與書法實用教學──

以小楷書法為例
培訓 教研人員發展處

澳門東南學校（中學

部）5樓508室
小學教學人員

程潔玲

(83972575)

33 OT22-0061 2023-02-09 09:30 - 12:30 教青局與澳門中華教育會代表會面 其他
課程發展及評核

處

教育及青年發展局

一樓仲尼堂
澳門中華教育會代表

何佩珊

(83972838)

34 FD23-0125 2023-02-09 18:30 - 21:30 幼兒升學適應繪本導讀技巧 培訓 教研人員發展處
鞠智繪本教育

有限公司
幼兒教育教學人員

梁淑儀

(83972570)
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35 FD23-0109
2023-02-09 -

2023-02-16
17:30 - 19:00 樂高教育 MINDSTORMS® EV3入門課程 培訓 教研人員發展處

澳門科學館展覽中心

機械工房
小學或中學教師

梁淑儀

(83972570)

36 OT22-0062 2023-02-10 09:30 - 12:30 教青局與澳門天主教學校聯會代表會面 其他
課程發展及評核

處

教育及青年發展局

一樓仲尼堂
澳門天主教學校聯會代表

何佩珊

(83972838)

37 OT22-0063 2023-02-10 14:30 - 17:30 教青局與學校負責人會面 其他
課程發展及評核

處

教育及青年發展局

一樓仲尼堂
學校負責人

何佩珊

(83972838)

38 FD23-0074 2023-02-10 18:00 - 21:00 製作幼稚園簡易教學短片經驗分享 培訓 教研人員發展處
澳門教師專業發展

培訓中心
幼兒教育教學人員

梁雅文

(83972571)

39 FD23-0112
2023-02-10 -

2023-02-11

星期五

18:00 - 21:00

星期六

9:30 - 12:30

14:30 - 17:30

培養新時代學生的創新思維 培訓 教研人員發展處 業餘進修中心 中、小學教學人員
梁淑儀

(83972570)

40 FD23-0116
2023-02-10 -

2023-02-11

星期五

18:00 - 21:00

星期六

9:30 - 12:30

14:30 - 17:30

扭轉物理教學新方法 培訓 教研人員發展處 業餘進修中心 中學教學人員
梁淑儀

(83972570)

41 FD23-0122
2023-02-10 -

2023-02-11

星期五

18:00 - 21:00

星期六

9:30 - 12:30

14:30 - 17:30

如何做好「教師線上直播教學」進階課程 培訓 教研人員發展處 業餘進修中心 中、小、幼教學人員
梁淑儀

(83972570)

42 CP23-0004 2023-02-11 14:30 - 20:00 第四十六屆學界游泳比賽第一場 比賽 駿菁活動中心 奧林匹克游泳館 各校學生
鍾偉強

(84903616)

43 SE23-0001 2023-02-11 14:00 - 16:00 學生健康管理講座
講座/

展覽
學生綜合發展處

中葡職業技術學校

禮堂
本澳市民

陳勁麟

(83969311)

44 FD23-0094 2023-02-11 15:30 - 18:30 中學STEM工作坊教學分享 培訓 教研人員發展處
澳門教師專業發展

培訓中心
中學教學人員

梁雅文

(83972571)

45 OD23-0004
2023-02-11 -

2023-02-12
10:00 - 17:30 青年義工基礎培訓課程(D班) 培訓 青年發展處 青年試館 13歲至35歲本澳青年

梁梓峰

(83969262)

46 CP23-0001
2023-02-11 -

2023-02-12
09:00 - 22:00 第二十五屆學界武術比賽 比賽 駿菁活動中心

中葡職業技術學校

體育館
各校學生

馮官明

(84903613)

47 ITE23-0098
2023-02-11 -

2023-03-04
14:30 - 16:00 Scratch Jr兒童編程班 興趣班 親職教育中心 親職教育中心 7至9歲兒童

陳寶儀

(84902317)

48 CP23-0003
2023-02-12 -

2023-06-25
--- 第四十六屆學界排球比賽 比賽 駿菁活動中心

澳門浸信中學體育

館、中葡職業中學體

育館或澳門理工學院

體育館

各校學生
馮官明

(84903613)
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49 FD23-0107 2023-02-13 17:30 - 19:30 氣象追追追 培訓 教研人員發展處
澳門科學館展覽中心

機械工房
小學常識科教師

梁淑儀

(83972570)

50 FD23-0080
2023-02-13 -

2023-02-27
18:00 - 20:00

Teaching English Language Skills, Vocabulary

and Grammar Online（Secondary）
培訓

Division of

Teaching and

Research Staff

Development

English for Asia

Learning Centre
Secondary English Teachers

朱瑞梨

(83972501)

51 CP23-0008
2023-02-13 -

2023-06-25
--- 第二十七屆學界網球單打比賽 比賽 駿菁活動中心 外港活動中心網球場 各校學生

馮官明

(84903613)

52 OT23-0002
2023-02-14 -

2023-02-17
10:30 - 16:15

學生藝術教育普及計劃－－

品味傳統‧共賞中樂
其他 外港活動中心 澳門文化中心 初中教育三年級學生

陳國香

(83940024)

53 FD23-0090
2023-02-14 -

2023-02-18

星期二及四

18:00 - 21:30

星期六

9:30 - 13:00

14:00 - 17:30

精神健康急救課程（關懷青少年版）

（第九班）
培訓 教研人員發展處 旭日中心

教學人員（屬各非高等教育學

校2022/2023學年校園身心健康

工作小組成員，並曾向教育及

青年發展局提供上述小組成員

資訊的教職員將優先錄取。）

陸嘉誠

(83972573)

54 FD23-0079
2023-02-14 -

2023-03-14
18:00 - 20:00

Teaching English Language Skills, Vocabulary

and Grammar Online（Primary）
培訓

Division of

Teaching and

Research Staff

Development

English for Asia

Learning Centre
Primary English Teachers

朱瑞梨

(83972501)

55 CP22-0007
2023-02-14 -

2023-04-30
--- 第二十五屆學界手球比賽 比賽 駿菁活動中心

中葡職業技術學校

體育館
各校學生

鍾偉強

(84903616)

56 WK23-0001
2023-02-15 -

2023-02-22
19:00 - 21:00 “減壓舒眠‧靜觀體驗”工作坊 工作坊 外港活動中心 外港活動中心 13至35歲本澳學生及青年

陳國香

(83940024)

57 FD23-0124 2023-02-16 18:30 - 21:30 培養幼兒好品格繪本導讀技巧 培訓 教研人員發展處
鞠智繪本教育

有限公司
幼兒教育教學人員

梁淑儀

(83972570)

58 FD23-0011
2023-02-16 -

2023-02-17
18:30 - 21:00 跳出傳統化學實驗框架：微型實驗教學 培訓 教研人員發展處 培正中學實驗室 中學教學人員

高珍妮

(83972576)

59 FD23-0150 2023-02-17 18:30 - 21:30 小學生「性別平等教育」繪本導讀技巧 培訓 教研人員發展處
鞠智繪本教育

有限公司
小學教學人員

梁淑儀

(83972570)

60 FD23-0117
2023-02-17 -

2023-02-18

星期五

18:00 - 21:00

星期六

9:30 - 12:30

14:30 - 17:30

設計思維與STEAM教育 培訓 教研人員發展處 業餘進修中心 中、小學教學人員
梁淑儀

(83972570)

61
OVT23-

0001
2023-02-18 09:00 - 13:00

“實”現科研夢─國家重點實驗室

參訪活動

參觀/

拜訪
駿菁活動中心

澳門大學、澳門理工

大學、澳門科技大學
本澳中學生

卓展盈

(84903627)

62 CP23-0005 2023-02-18 14:30 - 20:00 第四十六屆學界游泳比賽第二場 比賽 駿菁活動中心 奧林匹克游泳館 各校學生
鍾偉強

(84903616)

63 FD23-0081 2023-02-18 14:00 - 17:00
綜合應用技能教育課程指引解讀及運用

(校長和學校中、高層管理人員)
培訓

課程發展及評核

處

教育及青年發展局

一樓仲尼堂

教學人員（優先錄取綜合課程

教師及學校推薦報名者）

朱瑞梨

(83972501)
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64 SE23-0002 2023-02-18 14:00 - 16:00 學生健康管理講座
講座/

展覽
學生綜合發展處

中葡職業技術學校

禮堂
本澳市民

陳勁麟

(83969311)

65 FD23-0096 2023-02-18 10:00 - 17:30 小學多媒體教學的實踐 培訓 教研人員發展處
澳門教師專業發展

培訓中心
小學教學人員

梁雅文

(83972571)

66 FD23-0159 2023-02-18 11:00 - 13:00 作文如何做好辯證分析 培訓 教研人員發展處 教育資源中心 中學中文科教學人員優先
余巍

(83972565)

67 FD23-0164 2023-02-18 15:00 - 17:30 常識教學探究（魂遊宇宙） 培訓
課程發展及評核

處
語言推廣中心 小學常識科教學人員

朱瑞梨

(83972501)

68 FD23-0185 2023-02-18 14:30 - 17:30 民族民間美術文化遺産傳承的校園路徑 培訓 教研人員發展處 教育資源中心五樓 中、小學視覺藝術科教學人員
黃錦威

(83972566)

69 FD23-0193 2023-02-18 09:00 - 11:00 趣味語文，生活課堂 培訓 教研人員發展處 教育資源中心 中學中文科教學人員優先
余巍

(83972565)

70 FD23-0097
2023-02-18 -

2023-02-25
09:30 - 17:00 田徑裁判的經驗分享和指導 培訓 教研人員發展處

澳門教師專業發展

培訓中心
中、小學體育科教學人員

梁雅文

(83972571)

71 OD23-0001
2023-02-20 -

2023-02-23
18:00 - 21:00 青年義工基礎培訓課程(A班) 培訓 青年發展處 青年試館 13歲至35歲本澳青年

梁梓峰

(83969262)

72 FD23-0059
2023-02-20 -

2023-02-24
19:00 - 22:00 資訊技術在音樂科教學中的應用 培訓 教研人員發展處 澳門大學

中、小學教學人員(任教音樂

科優先錄取)

何耀祖

(83972581)

73 FD23-0001
2023-02-20 -

2023-09-30
---

2022/2023學校年度學校領導儲備人才

培訓課程
培訓 教研人員發展處

教育資源中心

（暫定）

現任正、副校長、學校代表、

代校長；已修畢“學校中、高

層管理人員儲備人才培訓課程

”且經學校推薦的學校人員；

具迫切性且經學校具體說明理

由，並獲教育及青年發展局審

批同意的學校人員。（優先考

慮具10年或以上教學或教育行

政經驗的學校人員。）

黃嘉慧

(83972582)

74 FD23-0110
2023-02-21 -

2023-02-22
17:30 - 19:30 小學科學普及計劃教師培訓 培訓 教研人員發展處

澳門科學館展覽中心

13號展覽廳
小學常識科教師

梁淑儀

(83972570)

75 ITE23-0071
2023-02-21 -

2023-04-11
19:00 - 20:30 自我品牌LOGO製作工作坊 興趣班 外港活動中心 外港活動中心 13至35歲青年及學生

梁卓敏

(83940023)

76 FD23-0076
2023-02-22 -

2023-02-24
19:00 - 22:00 領導學校團隊 培訓 教研人員發展處 澳門大學

學校領導、中高層管理人員及

教學人員

何耀祖

(83972581)

77 FD23-0111 2023-02-23 17:30 - 19:30 沿海地貌與淺海環境 培訓 教研人員發展處
澳門科學館展覽中心

機械工房
小學常識科教師

梁淑儀

(83972570)

78 FD23-0173 2023-02-23 18:00 - 21:00 GOOGLE雲端工具在教學中的應用 培訓 教研人員發展處
澳門教師專業發展培

訓中心
中、小學教學人員

梁雅文

(83972571)

79 FD23-0012
2023-02-23 -

2023-02-24
18:30 - 21:30 讓數學變得有趣 培訓 教研人員發展處

澳門城市大學國際培

訓與測試中心
小學教學人員

高珍妮

(83972576)
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80 FD23-0188
2023-02-23 -

2023-02-24
19:00 - 22:00

Introduction to Constitutional Law and Basic

Law
培訓

Division of

Teaching and

Research Staff

Development

 Macau University of

Science and Technology

Campus

Teaching staffs
陸嘉誠

(83972573)

81 ITE23-0088
2023-02-23 -

2023-03-17
19:00 - 20:30 創意攝影班 興趣班 外港活動中心 外港活動中心 13至35歲青年及學生

梁卓敏

(83940023)

82 ITE23-0009
2023-02-23 -

2023-03-25

星期四

18:00 - 20:00

星期六

16:30 - 18:30

劍擊班(進階班) 興趣班 駿菁活動中心 駿菁活動中心劍擊室
8至25歲本澳學生及青少年（

必須已完成劍擊初班考核）

李蓮香

(84903610)

83 FD23-0016 2023-02-24 18:30 - 21:30 差異化教學與學生學習成效 培訓 教研人員發展處
澳門城市大學國際培

訓與測試中心
教學人員

高珍妮

(83972576)

84 FD23-0039 2023-02-24 18:00 - 21:00
“社會背後的人-電話輔導技巧：

理論與應用”
培訓 中學教育處

教育及青年發展局

一樓仲尼堂

校長/主管人員、小學及中學

教育工作者、輔導員

高珍妮

(83972576)

85 FD23-0108 2023-02-24 17:30 - 19:30
體驗以科普繪本結合戲劇教學法進行的科

學課程（體驗課）
培訓 教研人員發展處 澳門科學館五號展廳

小學常識科教師/幼稚園高班

教學人員

梁淑儀

(83972570)

86 FD23-0160 2023-02-24 18:00 - 21:00 Excel初階——教學中的常用功能 培訓 教研人員發展處
澳門教師專業發展

培訓中心
教學人員

梁雅文

(83972571)

87 FD23-0118
2023-02-24 -

2023-02-25

星期五

18:00 - 21:00

星期六

9:30 - 12:30

14:30 - 17:30

趣味宇宙學 培訓 教研人員發展處 業餘進修中心 中、小學科學科教學人員
梁淑儀

(83972570)

88 FD23-0013 2023-02-25 10:00 - 13:00 遊戲化學習策略於數學科的應用 培訓 教研人員發展處
澳門城市大學國際培

訓與測試中心
中學教學人員

高珍妮

(83972576)

89 SE23-0003 2023-02-25 14:00 - 16:00 學生健康管理講座
講座/

展覽
學生綜合發展處

中葡職業技術學校禮

堂
本澳市民

陳勁麟

(83969311)

90 FD23-0161 2023-02-25 15:30 - 17:30 學校精細化管理的智慧 培訓 教研人員發展處
澳門教師專業發展

培訓中心
教學人員

梁雅文

(83972571)

91 FD23-0184 2023-02-25 10:00 - 12:00
推動學校天文小組開展活動(二) - 如何利

用科學館天文科普教育資源
培訓 教研人員發展處 澳門科學館天文館

於“成立天文小組情況”回執

中回覆已成立及計劃成立之學

校的教學人員

梁淑儀

(83972570)

92 OD23-0002
2023-02-25 -

2023-02-26
10:00 - 17:30 青年義工基礎培訓課程(B班) 培訓 青年發展處 青年試館 13歲至35歲本澳青年

梁梓峰

(83969262)

93 FD23-0004
2023-02-25 -

2023-03-11
10:00 - 13:00

Digital Tools for Design in Education Adobe

Illustrator Fundamentals - basic intensive

course - introduction to the design tool

培訓

Division of

Teaching and

Research Staff

Development

University of Saint

Joseph – Ilha Verde

Campus

Teaching staffs
黃嘉慧

(83972582)

94 FD23-0189
2023-02-25 -

2023-03-11
10:00 - 13:00 STEM教育系列：小學 STEM的教學方法 培訓 教研人員發展處

澳門科技大學

博雅學院

教學人員（小學教育階段教學

人員優先）

陸嘉誠

(83972573)
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95 FD23-0165
2023-02-28 -

2023-03-14
18:30 - 20:30

Classroom Strategies：Getting the Best from

Your Learners in the English Classroom
培訓

Division of

Teaching and

Research Staff

Development

English for Asia

Learning Centre
Kindergarten Teachers

朱瑞梨

(83972501)
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