
2023 年港澳臺大學生暑期實習活動 

澳門大學學生申報指南 

（江蘇） 

 

一、活動簡介 

港澳臺大學生暑期實習活動每年暑期攜手 50 餘所知名

高校與 300 多家企業機構，為港澳臺大學生提供為期 5 周的

實習實訓機會，實習單位涵蓋資訊技術、建築工程、科學研

究、醫藥、教育等 10 餘個領域，滿足學生多元化、個性化實

習需求。 

江蘇省以歷史文化底蘊豐厚的“六朝古都”——南京

作為實習城市，南京大學、東南大學、南京理工大學、南京

航空航太大學、南京中醫藥大學共五所高校作為試點。根據

全國組委會名額分配，接待至少 40 名港澳臺實習生在南京

市參與實習活動。活動通過“1+3”（實習+研學、參訪、交

流）組織模式，讓同學們在體驗職場工作、明確職業發展方

向之餘，有機會赴高新科技園區和重點實驗室研學參訪、與

知名科學家和科創企業負責人座談交流。獨創的“三導師”

制度，包括“一對一”實習導師、科技導師和生活導師。整

合優質的科技和教育資源，遴選優秀實習單位和崗位以及高

質量的研學、參訪、交流活動，更好助力學生成長成才。活



動開展以來受到同學們廣泛歡迎和好評。 

 

二、活動情況 

1.實習時間：6 月-8 月期間（5 周） 

2.實習內容：根據選擇的崗位從事相關工作和實踐，如研發、

設計、運營、管理、教學、講解等內容。 

3.實習收穫：參與實踐工作，獲取工作能力，提升專業能力，

體驗內地（大陸）企業文化氛圍。 

4.活動期間提供住宿，除住宿之外往返機票費、餐費、旅遊

保險、醫療費、市內交通費等须學生本人自理。 

 

三、活動申報及錄取 

1.申報資格： 

（1）申報人必須為港澳臺地區本地居民 

（2）香港、澳門、臺灣地區在校本科生或研究生（本科二年

級以上，含二年級） 

（3）能夠使用普通話進行交流 

2. 澳門大學學生如何申報： 

（1）活動不接受學生個人申報，須通過學生事務部學生輔導

處生涯發展中心報名，填妥附件一的報名表 



（2）並使用以下連結按指示上載上述報名表 

報名表上載連結 

3.錄取條件： 

（1）承諾遵守內地（大陸）法律、法規 

（2）承諾遵守主辦方和實習單位的各項規章制度及實習生

守則 

（3）身體健康，過往無心髒病、傳染病或其他重性疾病 

（4）同意簽署暑期實習活動聲明書 

（錄取結果由相關機構通知，實習開始後不得更換實習單位） 

四、整體流程 

1. 學生通過港澳臺地區組織機構（學生事務部學生輔導處生

涯發展中心）進行報名，提交活動報名表（電子版）。 

2. 在實習單位錄取後，由港澳臺地區組織機構負責與學生本

人確認。 

3. 根據實習單位及當地省級專案管理辦公室要求，參與實習

工作，實習結束後由實習單位對實習生做出實習評定。 

4. 根據實習生的個人評定，活動結束後主辦方為實習生頒發

實習證明。 

五、報名表（見附件 1） 

六、實習崗位（見附件 4） 

 

 

https://umac.au1.qualtrics.com/jfe/form/SV_2uiWWl2XVWb819A

