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1
ITE23-
0165

2023-08-04 18:30 - 21:30 烘焙體驗工作坊 興趣班 青年試館 青年試館 18至35歲本澳青年 胡慧嫺
(83967201)

2
WK23-
0190

2023-08-05 09:30 - 11:00
超時空障礙(A班)—親子培訓 (2023年“全
方位協助孩子成⾧”系列家⾧培訓)

工作坊 親職教育中心 教育心理輔導及特殊
教育中心 （永添）

幼兒教育階段學生及家⾧
（特殊教育）

梁妙賢
(28841284)

3
WK23-
0191

2023-08-05 11:30 - 13:00
超時空障礙(B班)—親子培訓 (2023年“全
方位協助孩子成⾧”系列家⾧培訓)

工作坊 親職教育中心 教育心理輔導及特殊
教育中心 （永添）

幼兒教育階段學生及家⾧
（特殊教育）

許堯仙
(28841284)

4
WK23-
0192

2023-08-05 14:00 - 15:30
超時空障礙(C班)—親子培訓 (2023年“全
方位協助孩子成⾧”系列家⾧培訓)

工作坊 親職教育中心 教育心理輔導及特殊
教育中心 （永添）

初小教育階段學生及家⾧
（特殊教育）

許堯仙
(28841284)

5
WK23-
0193

2023-08-05 16:00 - 17:30
超時空障礙(D班)—親子培訓 (2023年“全
方位協助孩子成⾧”系列家⾧培訓)

工作坊 親職教育中心 教育心理輔導及特殊
教育中心 （永添）

初小教育階段學生及家⾧
（特殊教育）

許堯仙
(28841284)

6
WK23-
0215

2023-08-05 09:30 - 11:00
彩繪雨傘 親子工作坊

（幼小銜接—快樂上學去）(場次㇐)
工作坊 親職教育中心 親職教育中心 即將升讀小㇐的兒童及其家

⾧
梁妙賢

(28841284)

7
WK23-
0216

2023-08-05 11:30 - 13:00
彩繪雨傘 親子工作坊

（幼小銜接—快樂上學去）(場次二)
工作坊 親職教育中心 親職教育中心 即將升讀小㇐的兒童及其家

⾧
梁妙賢

(28841284)

8
WK23-
0217

2023-08-05 14:00 - 16:00
永生花大熊 親子工作坊

（欣賞生活中的美）(場次㇐)
工作坊 親職教育中心 親職教育中心 5至10歲兒童及其家⾧ 梁妙賢

(28841284)

9
WK23-
0218

2023-08-05 16:30 - 18:30
永生花大熊 親子工作坊

（欣賞生活中的美）(場次二)
工作坊 親職教育中心 親職教育中心 5至10歲兒童及其家⾧ 許堯仙

(28841284)

10
LF23-
0009

2023-08-05 -
2023-08-06

09:00 - 11:00 愛生命—中學生影片製作營會-第二場 文康活
動 德育中心 石排灣營舍 本澳中學教育階段的學生 蕭佩賢

(28403200)

11
ITE23-
0050

2023-08-05 -
2023-08-26

14:30 - 18:30 攀岩班(八月) 興趣班 駿菁活動中心
駿菁活動中心
室外攀爬牆

13至25歲本澳學生及青年 李蓮香
(84903610)

12
WK23-
0194

2023-08-06 09:30 - 11:00
超時空障礙(E班)—親子培訓 (2023年“全
方位協助孩子成⾧”系列家⾧培訓)

工作坊 親職教育中心 教育心理輔導及特殊
教育中心 （永添）

高小教育階段學生及家⾧
（特殊教育）

許堯仙
(28841284)

13
WK23-
0195

2023-08-06 11:30 - 13:00
超時空障礙(F班)—親子培訓 (2023年“全
方位協助孩子成⾧”系列家⾧培訓)

工作坊 親職教育中心 教育心理輔導及特殊
教育中心 （永添）

高小教育階段學生及家⾧
（特殊教育）

許堯仙
(28841284)

14
FD23-
0434

2023-08-07 18:30 - 20:30 日本夢式粉彩曼陀羅體驗 培訓 教研人員發展處
澳門社會工作人員

協進會
教學人員 梁淑儀

(83972570)

15
LF23-
0006

2023-08-07 -
2023-08-08

09:00 - 16:00 青春學堂—中學生影片製作營會-第二場 文康活
動 德育中心 石排灣營舍 本澳中學教育階段的學生 廖綺眉

(28403200)

16
FD23-
0468

2023-08-08 18:00 - 21:00 “改變”並非不可能 培訓 教研人員發展處
澳門文創綜合
服務中心

教學人員 梁淑儀
(83972570)

17
ITE23-
0167

2023-08-08 -
2023-08-10

16:00 - 18:00 扭扭氣球A班 興趣班 青年試館 青年試館 9至15歲本澳青少年 胡慧嫺
(83967201)

18
ITE23-
0168

2023-08-08 -
2023-08-10

19:00 - 21:00 扭扭氣球B班 興趣班 青年試館 青年試館 16至35歲本澳青少年 胡慧嫺
(83967201)

19
ITE23-
0166

2023-08-08 -
2023-08-22

16:00 - 18:00 夏日甜品屋 興趣班 青年試館 青年試館 9至15歲本澳青少年 胡慧嫺
(83967201)

20
FD23-
0736

2023-08-12 10:00 - 17:30
Team building – a dynamic way to

foster team cohesiveness and
communication

培訓

Division of
Teaching and

Research Staff
Development

Macau Social
Workers

Association 澳門社
會工作人員協進會

Teachers
梁淑儀

(83972570)
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21
WK23-
0219

2023-08-12 09:30 - 11:00
彩繪花盆綠化種植 親子工作坊
（家居綠化環保）(場次㇐)

工作坊 親職教育中心 親職教育中心 4至7歲兒童及其家⾧ 許堯仙
(28841284)

22
WK23-
0220

2023-08-12 11:30 - 13:00
彩繪花盆綠化種植 親子工作坊
（家居綠化環保）(場次二)

工作坊 親職教育中心 親職教育中心 4至7歲兒童及其家⾧ 許堯仙
(28841284)

23
ITE23-
0169

2023-08-12 15:00 - 17:00 直播體驗工作坊A班 興趣班 青年試館 青年試館 9至15歲本澳青少年 胡慧嫺
(83967201)

24
ITE23-
0170

2023-08-12 17:00 - 19:00 直播體驗工作坊B班 興趣班 青年試館 青年試館 9至15歲本澳青少年 胡慧嫺
(83967201)

25
WK23-
0196

2023-08-13 09:30 - 11:00
水中最強(A班)—親子培訓 (2023年“全方
位協助孩子成⾧”系列家⾧培訓)

工作坊 親職教育中心 中葡職業技術學校
室內游泳池

幼兒教育階段學生及家⾧
（特殊教育）

許堯仙
(28841284)

26
WK23-
0197

2023-08-13 11:30 - 13:00
水中最強(B班)—親子培訓 (2023年“全方
位協助孩子成⾧”系列家⾧培訓)

工作坊 親職教育中心 中葡職業技術學校
室內游泳池

幼兒教育階段學生及家⾧
（特殊教育）

許堯仙
(28841284)

27
WK23-
0198

2023-08-13 14:00 - 15:30
水中最強(C班)—親子培訓 (2023年“全方
位協助孩子成⾧”系列家⾧培訓)

工作坊 親職教育中心 中葡職業技術學校
室內游泳池

幼兒教育階段學生及家⾧
（特殊教育）

許堯仙
(28841284)

28
WK23-
0199

2023-08-13 16:00 - 17:30
水中最強(D班)—親子培訓 (2023年“全方
位協助孩子成⾧”系列家⾧培訓)

工作坊 親職教育中心 中葡職業技術學校
室內游泳池

幼兒教育階段學生及家⾧
（特殊教育）

許堯仙
(28841284)

29
WK23-
0182

2023-08-14 -
2023-08-20

10:00 - 13:00
14:30 - 17:30

藝術教育雪球計劃──視覺藝術全接觸:
“木雕木頭”工作坊

工作坊 外港活動中心 外港活動中心 13至29歲本澳學生及青年 李慧玲
(83940032)

30
ITE23-
0045

2023-08-17 -
2023-09-16

18:00 - 18:30 劍擊班(進階班) 興趣班 駿菁活動中心
駿菁活動中心
劍擊室

8至25歲本澳學生及青少年（
必須已完成劍擊初班考核）

李蓮香
(84903610)

31
FD23-
0432

2023-08-19 10:00 - 13:00
共建和諧校園－預防學生不當處理衝突

行為訓練(小學)
培訓 教研人員發展處

澳門文創綜合
服務中心

小學教學人員 梁淑儀
(83972570)

32
FD23-
0737

2023-08-19 10:00 - 17:30
The End of Procrastination- How to stop

Postponing in Workshop
培訓

Division of
Teaching and

Research Staff
Development

Macau Social
Workers

Association 澳門社
會工作人員協進會

Teachers
梁淑儀

(83972570)

33
WK23-
0200

2023-08-20 09:30 - 11:00
水中最強(E班)—親子培訓 (2023年“全方
位協助孩子成⾧”系列家⾧培訓)

工作坊 親職教育中心 中葡職業技術學校
室內游泳池

幼兒教育階段學生及家⾧
（特殊教育）

許堯仙
(28841284)

34
WK23-
0201

2023-08-20 11:30 - 13:00
水中最強(F班)—親子培訓 (2023年“全方
位協助孩子成⾧”系列家⾧培訓)

工作坊 親職教育中心 中葡職業技術學校
室內游泳池

幼兒教育階段學生及家⾧
（特殊教育）

許堯仙
(28841284)

35
FD23-
0470

2023-08-21 18:00 - 21:00 與學生的對話技巧 培訓 教研人員發展處
澳門文創綜合
服務中心

中學教學人員 梁淑儀
(83972570)

36
WK23-
0183

2023-08-21 -
2023-08-26

10:00 - 13:00
14:30 - 17:30

藝術教育雪球計劃──視覺藝術全接觸:
“金工金藝”工作坊

工作坊 外港活動中心 外港活動中心 13至29歲本澳學生及青年 李慧玲
(83940032)

37
FD23-
0467

2023-08-22 -
2023-08-25

19:00 - 22:00 幼小轉銜工作坊 培訓 教研人員發展處
聖公會氹仔青年及家
庭綜合服務中心

小學及幼兒教育教學人員 梁淑儀
(83972570)

38
FD23-
0471

2023-08-23 -
2023-08-28

18:00 - 21:00
視覺思維(Visual Thinking)

以助創意及解難
培訓 教研人員發展處

澳門文創綜合
服務中心

教學人員 梁淑儀
(83972570)

39
FD23-
0733

2023-08-25 14:30 - 17:30
“Duplo Play and Learn” Level 2 國際引

導師課程 （小學） 培訓 教研人員發展處
澳門教師專業發展
培訓中心

小學教學人員（曾參與“Duplo
Play and Learn” Level 1 國際
引導師課程（小學）之教師

優先）

梁雅文
(83972571)
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40
WK23-
0227

2023-08-26 14:30 - 15:30
“我最愛的澳門街”親子體驗教育活動

（第㇐場）
工作坊 德育中心 德育中心 4至7歲兒童及其家⾧ 廖綺眉

(28403200)

41
WK23-
0228

2023-08-26 16:30 - 17:30
“我最愛的澳門街”親子體驗教育活動

（第二場）
工作坊 德育中心 德育中心 4至7歲兒童及其家⾧ 廖綺眉

(28403200)

42
WK23-
0229

2023-08-27 11:30 - 12:30
“我最愛的澳門街”親子體驗教育活動

（第三場）
工作坊 德育中心 德育中心 4至7歲兒童及其家⾧ 廖綺眉

(28403200)

43
WK23-
0230

2023-08-27 14:30 - 15:30
“我最愛的澳門街”親子體驗教育活動

（第四場）
工作坊 德育中心 德育中心 4至7歲兒童及其家⾧ 廖綺眉

(28403200)

44
WK23-
0231

2023-08-27 14:30 - 15:30
“我最愛的澳門街”親子體驗教育活動

（第五場）
工作坊 德育中心 德育中心 4至7歲兒童及其家⾧ 廖綺眉

(28403200)

45
WK23-
0184

2023-08-27 -
2023-08-30

14:30 - 17:30
18:30 - 21:30

藝術教育雪球計劃──視覺藝術全接觸:
“布式布藝”工作坊

工作坊 外港活動中心 外港活動中心 13至29歲本澳學生及青年 李慧玲
(83940032)

46
WK23-
0252

2023-08-28 18:30 - 20:00 青年建言平台活動（8月） 工作坊 青年廳 青年試館 13至35歲本澳青年 蕭詠恩
(83969272)

47
FD23-
0469

2023-08-29 18:00 - 21:00 信念與情境的正向功能 培訓 教研人員發展處
澳門文創綜合
服務中心

教學人員 梁淑儀
(83972570)

48
FD23-
0436

2023-08-30 18:00 - 21:00 色彩舒壓－Circle painting圓圈繪畫 培訓 教研人員發展處
聖公會氹仔青少年及
家庭綜合服務中心

教學人員 梁淑儀
(83972570)
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