
2024 基本法環山跑比賽章程 

主辦單位：澳門基本法推廣協會 

協辦單位：澳門特別行政區政府市政署、澳門熊貓體育會 

獨家贊助機構： 大豐銀行股份有限公司 

目    的：宣傳基本法，響應特區政府積極推動大眾體育的施政方針。 

比賽日期 : 2024 年 10 月 20 日(星期日) 

比賽時間: 早上 8:30 開賽(開賽前半小時到場報到檢錄，具體時間請參閱賽程表)  

領取賽程表及號碼布時間: 10 月 14 日- 18 日(基本法推廣協會辦公時間內) 

比賽地點：松山馬路 (一圈約 1700 公尺） 

參賽資格及組別：凡符合以下年齡並持有效澳門居民身份證的人士均可參加 

  (1)個人賽分男、女子組；年齡組別如下： 

    Ａ組：2009 年至 1999 年出生者(15-25 歲) 

    Ｂ組：1998 年至 1989 年出生者(26-35 歲) 

    Ｃ組：1988 年至 1979 年出生者(36-45 歲) 

    Ｄ組：1978 年至 1969 年出生者(46-55 歲) 

        E 組：凡 1968 年或之前出生者(56 歲或以上) 

  (2) 接力賽： 每隊 4人，年齡總數不少於 128 周歲；至少有一位正選女參賽者，

另可報後備 1人；  

  (3) 學生組接力賽：每隊 4人，年齡介於 15-25 歲學生；至少有一位正選女參賽

者，另可報後備 1人；  

比賽路程：個人賽松山一個圈；接力賽、學生組接力賽松山兩個圈。 

比賽名額：300 人(名額有限，先到先得) 

獎項：個人賽、接力賽及學生組接力賽各設有冠、亞、季軍各一名，獎金如下： 

     個人賽：冠軍：MOP1,500 元及獎盃一個  

             亞軍：MOP 1,000 元及獎盃一個 

             季軍：MOP 500 元及獎盃一個 

             第四名及第五名：MOP 300 元及獎盃一個 

             第六至第十名各得獎盃一個 

  接力賽、學生組接力賽：冠軍：MOP 3,000 元、獎盃一個及個人獎牌 

                      亞軍：MOP 2,000 元、獎盃一個及個人獎牌   

                      季軍：MOP 1,000 元、獎盃一個及個人獎牌   

                      第四名及第五名：MOP 500 元、獎盃一個及個人獎牌 

                      第六至第十名各得獎盃一個及個人獎牌； 

*有獎問答環節﹕所有參賽者完成賽事後均可憑號碼布領取基本法答卷一份，完成答

卷可獲紀念品乙份。 

 

比賽規則： 

 參賽者可同時參加個人賽或接力賽、學生組接力賽及只可代表一隊參加接力

賽；參賽者不可同時參加接力賽和學生組接力賽。所有報名一經確認後，不得

取消及要求退款，亦不得轉讓他人。 

 個人賽報名人數如超過 30 人之組別，主辦單位將分組進行決賽，以時間決定

名次。 



 接力賽報名隊數如超過 12 隊，主辦單位將分組進行決賽，以時間決定名次。 

 參賽者須將主辦單位提供之號碼布扣於胸前當眼處，缺號碼布者不可進行比

賽。  

 各參賽者應依照主辦單位指示的比賽路線作賽，並遵守工作人員沿途指示，如

有違規則會被取消參賽資格。  

 主辦單位若對參賽者身份有懷疑，有權即時查核其身份證明文件或副本。  

 參賽者凡於開賽時未能出席者，則作自動棄權論。  

 如發現冒名頂替或非已報名的參賽者參賽，該參賽者或該參賽隊伍會被取消參

賽資格，所有成績亦被取消及收回所得獎項。  

 如參賽者未能完成全程，其參賽資格將被取消，並且不會獲頒任何獎項。  

 參賽者棄權或被取消參賽資格，所繳交的報名費用將不會獲得發還。  

報名費：個人賽每人澳門幣 20 元正，接力賽、學生組接力賽每隊 40 元正，請於報

名時一併繳交。 

報名日期：8月 26 日起至 9月 6日止 

索取比賽章程及參加表格：於以下網頁 www.basiclaw.org.mo 下載，或於澳門基本

法推廣協會會址及達威獎品公司索取。查詢電話︰28727338，電郵︰

adlbm@macau.ctm.net。 

查詢電話: 28727338  傳真: 28727368    電郵 adlbm@macau.ctm.net 

報名手續：填妥之參賽表格、個人健康聲明書、學生組接力賽需出示學生證副本。 

報名地點：澳門基本法推廣協會秘書處(羅利老馬路 4-6 號文德大廈地下前座 ，盧

九公園正門往交通部方向)。辦公時間(星期一至星期五 上午九時至十

二時半，下午二時至五時半，星期六上午九時至十二時半)。 

附則： 

 參賽人數少於 3 人或 3隊者之組別，該項目將予取消。 

 所有參賽者在參加賽事前，必須瞭解個人體能及健康狀況是否適合參賽，並應

作賽前練習。參賽者在賽事途中，如感身體不適，請即通知主辦單位，工作人

員將盡力協助。參賽者一經報名即表示同意為其身體狀況適合參賽，並為其在

賽事中出現之健康變化，承擔全部責任。 

 如比賽當日天文台發出三號或以上熱帶氣旋警告信號/暴雨警告信號或當天情

況不宜比賽，大會不會另函通知，詳情請留意本會網頁及電台消息。 

 如因天氣或其他不可抗力因素而取消比賽，報名費將予退還。 

 是次活動所需收集之個人資料均根據 8/2005 號法律進行，並只作為是項活動之

用，活動期間所拍攝之照片只作活動宣傳用途及作為賽事資料(隊名及選手姓名)

公佈，可能刊登報章或電子媒體，敬請知悉。 

 主辦單位保留對本項賽事之所有規章的修改及解釋權，並對任何有爭議之處保

留最終決定權。 

 

 

 

 

 

 

 

http://www.basiclaw.org.mo/
mailto:adlbm@macau.ctm.net


2024 基本法環山跑比賽 

個人賽報名表 

編號__________(此欄由主辦單位填寫) 
 

參加者資料 

性別： □ 男  □ 女  參賽組別：   □ A □ B □ C □ D  □ E 

姓名：  出生日期：  年  月  日 年齡: 

聯絡電話(手機)： 身份證編號： 

電郵地址: 

緊急聯絡人: 聯絡人電話： 

 

 

聲明：*謹證明本人是自願參加比賽，並願意自行承擔所有責任。本人亦謹遵守比賽規則及決定。本人一旦因往    

       返比賽場地或比賽中受到任何財物損失、受傷或致死亡，主辦單位均無須負上任何責任。 

 

備註：*本報名表可影印使用； 

  *報名一經接納，報名費將不獲發還，比賽附則所列情況除外。  

     健康聲明書 
 

 

本人(姓名) ________________認為身體狀況良好，適宜參與是次比賽，特

此證明! 

       簽名: _________________           日期: __________________ 

 

 

 

家長同意書 

*註：未滿十八歲之參加者需家長簽署同意書方可參加。 

 

    本人 ________________(家長)，同意 ________________(子女)參加由澳門基本法推廣協會舉

辦之基本法環山跑比賽，特此證明。 

 

家長簽名：________________________       日期：______________ 



2024 基本法環山跑比賽 

接力賽報名表 

編號__________(此欄由主辦單位填寫)  

*聲明：謹證明參加者是自願參加比賽，並願意自行承擔所有責任。亦謹遵守比賽規則及決定。參加者一旦因往返

比賽場地或比賽中受到任何財物損失、受傷或致死亡，主辦單位均無須負上任何責任。 

 

備註： *本報名表可影印使用； 

  *報名一經接納，報名費將不獲發還，比賽附則所列情況除外。  

 

隊名  

聯絡人   聯絡人電話  

 
序號 姓 名  性 別  

個人聯絡電話 

(手機) 
身份證編號 

出生日期 

(yy/mm/dd) 
年齡 

正選 1     年     月    日  

正選 2     年     月    日  

正選 3     年     月    日  

正選 4     年     月    日  

後備 5     年     月    日  

*註：未滿十八歲之參加者需家長簽署同意書方可參加。 家長同意書（正選 1） 

   本人 ________________(家長)，同意 ________________(子女)參加由澳門基本法推廣協會舉辦之基

本法環山跑比賽，特此證明。 

    家長簽名：________________ 日期__________________ 

家長同意書（正選2） 

    本人 ________________(家長)，同意 ________________(子女)參加由澳門基本法推廣協會舉辦之基

本法環山跑比賽，特此證明。 

    家長簽名：________________ 日期__________________ 

家長同意書（正選3） 

    本人 ________________(家長)，同意 ________________(子女)參加由澳門基本法推廣協會舉辦之基

本法環山跑比賽，特此證明。 

    家長簽名：________________ 日期__________________ 

家長同意書（正選4） 

   本人 ________________(家長)，同意 ________________(子女)參加由澳門基本法推廣協會舉辦之基

本法環山跑比賽，特此證明。 

    家長簽名：________________ 日期__________________ 

家長同意書（後備） 

    本人 ________________(家長)，同意 ________________(子女)參加由澳門基本法推廣協會舉辦之基

本法環山跑比賽，特此證明。 

    家長簽名：________________ 日期__________________ 



健康聲明書 
 

 

1.本人(姓名) ________________認為身體狀況良好，適宜參與是次比賽，特此證

明! 

                                        

簽名: _________________           日期: __________________ 

 

2.本人(姓名) ________________認為身體狀況良好，適宜參與是次比賽，特此證

明! 

                                        

簽名: _________________           日期: __________________ 

 

3.本人(姓名) ________________認為身體狀況良好，適宜參與是次比賽，特此證

明! 

                                        

簽 名: _________________           日期: __________________ 

 

4.本人(姓名) ________________認為身體狀況良好，適宜參與是次比賽，特此證

明! 

                                        

簽名: _________________           日期: __________________ 

 

5.本人(姓名) ________________認為身體狀況良好，適宜參與是次比賽，特此證

明! 

                                        

簽名: _________________           日期: __________________ 

 
 

 



2024 基本法環山跑比賽 

學生組接力賽報名表 

編號__________(此欄由主辦單位填寫) 

*聲明：謹證明參加者是自願參加比賽，並願意自行承擔所有責任。亦謹遵守比賽規則及決定。參加者一旦因往返

比賽場地或比賽中受到任何財物損失、受傷或致死亡，主辦單位均無須負上任何責任。 

 

備註 *本報名表可影印使用； 

  *報名一經接納，報名費將不獲發還，比賽附則所列情況除外。  

 

隊名  所屬學校  

聯絡人    聯絡人電話  

 
序號 姓 名  性 別  

個人聯絡電話 

(手機) 
身份證編號 

出生日期 

(yy/mm/dd) 
年齡 

正選 1     年     月    日  

正選 2     年     月    日  

正選 3     年     月    日  

正選 4     年     月    日  

後備 5     年     月    日  

*註：未滿十八歲之參加者需家長簽署同意書方可參加。 家長同意書（正選 1） 

   本人 ________________(家長)，同意 ________________(子女)參加由澳門基本法推廣協會舉辦之基

本法環山跑比賽，特此證明。 

    家長簽名：________________ 日期__________________ 

家長同意書（正選2） 

    本人 ________________(家長)，同意 ________________(子女)參加由澳門基本法推廣協會舉辦之基

本法環山跑比賽，特此證明。 

    家長簽名：________________ 日期__________________ 

家長同意書（正選3） 

    本人 ________________(家長)，同意 ________________(子女)參加由澳門基本法推廣協會舉辦之基

本法環山跑比賽，特此證明。 

    家長簽名：________________ 日期__________________ 

家長同意書（正選4） 

   本人 ________________(家長)，同意 ________________(子女)參加由澳門基本法推廣協會舉辦之基

本法環山跑比賽，特此證明。 

    家長簽名：________________ 日期__________________ 

家長同意書（後備） 

    本人 ________________(家長)，同意 ________________(子女)參加由澳門基本法推廣協會舉辦之基

本法環山跑比賽，特此證明。 

    家長簽名：________________ 日期__________________ 



健康聲明書 
 

 

1.本人(姓名) ________________認為身體狀況良好，適宜參與是次比賽，特此證

明! 

                                        

簽名: _________________           日期: __________________ 

 

2.本人(姓名) ________________認為身體狀況良好，適宜參與是次比賽，特此證

明! 

                                        

簽名: _________________           日期: __________________ 

 

3.本人(姓名) ________________認為身體狀況良好，適宜參與是次比賽，特此證

明! 

                                        

簽 名: _________________           日期: __________________ 

 

4.本人(姓名) ________________認為身體狀況良好，適宜參與是次比賽，特此證

明! 

                                        

簽名: _________________           日期: __________________ 

 

5.本人(姓名) ________________認為身體狀況良好，適宜參與是次比賽，特此證

明! 

                                        

簽名: _________________           日期: __________________ 

 


