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0072/SAFP-DRTSP-DASFP/OFC/2025
事 由 ：

A s s u n t o 公職福利活動宣傳

Divulgação de Actividades da acção social complementar da função pública
宋永華校長：

Exm.º Senhor,

謹此通知，本局公職福利處最新舉辦的活動資訊如下：

Para os devidos efeitos, junto envio as últimas notícias das actividades a organizar 

pela DASFP do SAFP, conforme a seguinte tabela:

傳閱編號
N.ºs Circulares

活動
Actividades

038/DRTSP-DASFP/2025 伸展班 (27班)
Cursos de Alongamento (27 turmas)

039/DRTSP-DASFP/2025 藝術繪畫M班 (2班)
Cursos de Artes Plásticas - M (2 turmas)

040/DRTSP-DASFP/2025
參觀全民國家安全教育展 (2場)
Visita à Exposição sobre a Educação da Segurança 
Nacional (2 Visitas)

041/DRTSP-DASFP/2025
參觀《cAI™ :靈魂掃描》展覽(1場)
Visita à exposição 《 cAI™:Digitalizacao da Alma 》 (1 
visita)

042/DRTSP-DASFP/2025
參觀澳門保安部隊 - 交通廳 (1場)
Visita às Forças de Segurança de Macau - Departamento de 
Trânsito (1 Visita)

043/DRTSP-DASFP/2025
星際夢想 - 開拓者親子活動(1場)
Sonho sobre o sistema estelar - Uma Aventura dos 
Exploradores entre pais e filhos (1 Actividade)  
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044/DRTSP-DASFP/2025 參觀澳門通訊博物館(1場)
Visita ao Museu das Comunicações de Macau (1 visita)

045/DRTSP-DASFP/2025 經濟補助
Apoio Económico

046/DRTSP-DASFP/2025

心理健康活動系列 - 把握和成就孩子的黃金大腦時間 -
家長工作坊(1場)
Série de Actividades da Saúde Mental - Agarrar a 
oportunidade para maximizar a potencialidade do cérebro 
infantil - workshop para encarregados de educação (1 
Workshop)

047/DRTSP-DASFP/2025
心理健康活動系列 - 色彩禪繞畫藝術體驗工作坊(1場)
Série de Actividades da Saúde Mental - Workshop sobre a 
arte de colorir Zentangle® (1 Workshop)

048/DRTSP-DASFP/2025
心理健康活動系列 – 流體畫藝術體驗工作坊(1場)
Série de Actividades da Saúde Mental - Experiência 
artística de arte fluida (1 Workshop)

049/DRTSP-DASFP/2025
心理健康活動系列 – 肌肉放鬆舒壓工作坊(1場)
Série de Actividades da Saúde Mental - Workshop de 
relaxamento de músculos (1 Workshop)

050/DRTSP-DASFP/2025 編織班 (1班)
Curso de Crochet e Tricot (1 turma)

051/DRTSP-DASFP/2025 洗髓經少林養生功法班 (1班)
Curso de “Xisuijing” de Shaolin (1 turma)

052/DRTSP-DASFP/2025 廣州兩天遊 (1場)
Excursão de dois dias a Guangzhou (1 Visita)

053/DRTSP-DASFP/2025 江門台山兩天遊(1場)
Excursão de 2 dias a Taishan e Jiangmen (1 visita)

詳情請瀏覽本局網頁www.safp.gov.mo、微信帳號(WeChat ID: macau_safp) 及

下載資訊，或致電公職福利處2835 5200 / 201。

Para mais pormenores, queiram consultar o website do SAFP (www.safp.gov.mo), 

a conta de WeChat (WeChat ID: macau_safp) e descarregar as informações necessárias 

ou ligar para DASFP através dos telefones 2835 5200 / 201).
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順頌

台祺

Com os melhores cumprimentos.

局長 吳惠嫻

A Directora, Ng Wai Han
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