
教育及青年發展局
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1 FD25-0835 2025-10-03 14:30 - 16:30
法治宣傳教育校園嘉許計劃--教師法

律培訓（聖瑪沙利羅學校）
培訓

教育及青年發展

局教研人員發展

處及法務局

聖瑪沙利羅學校 教學人員
梁淑儀

(83969210)

2 WK25-0169 2025-10-04 10:30 - 12:00 中秋拓印版畫 (A班)
工作

坊
親職教育中心 親職教育中心 3至5歲兒童及其家長

梁妙賢

(28841284)

3 WK25-0170 2025-10-04 14:30 - 16:00 中秋拓印版畫 (B班)
工作

坊
親職教育中心 親職教育中心 3至5歲兒童及其家長

梁妙賢

(28841284)

4 WK25-0173 2025-10-04 10:30 - 12:00 中秋節糖霜餅乾DIY (A班)
工作

坊
親職教育中心 親職教育中心 3至5歲兒童及其家長

梁妙賢

(28841284)

5 FD25-0832 2025-10-04 15:00 - 16:00
參觀“第十一屆工展會”綜合館活

動—教學人員專場
培訓

教育及青年發展

局教研人員發展

處及澳門廠商聯

合會

澳門漁人碼頭會議

展覽中心工展會綜

合館

教學人員
程潔玲

(83969207)

6 WK25-0255 2025-10-04 14:00 - 15:00

喜迎中秋親子工作坊2025︰繪本故事

及親子共建繪本延伸活動

《伊伊，中秋節快樂》

工作

坊
青年試館 青年試館 4至6歲兒童及其1名家長

黃健安

(83967213)

7 WK25-0256 2025-10-04 15:30 - 16:30

喜迎中秋親子工作坊2025︰繪本繪本

故事及親子共建繪本延伸活動

《兔燈》

工作

坊
青年試館 青年試館 4至6歲兒童及其1名家長

黃健安

(83967213)

8 WK25-0257 2025-10-04 17:00 - 18:00

喜迎中秋親子工作坊2025︰繪本繪本

故事及親子共建繪本延伸活動

《中秋節快樂》

工作

坊
青年試館 青年試館 4至6歲兒童及其1名家長

黃健安

(83967213)

9 WK25-0258 2025-10-04 14:00 - 15:00
喜迎中秋親子工作坊2025︰親子藝術

創作活動－－親子捲紙藝術

工作

坊
青年試館 青年試館 6至12歲兒童及其1名家長

黃健安

(83967213)

10 WK25-0259 2025-10-04 15:30 - 16:30
喜迎中秋親子工作坊2025︰親子藝術

創作活動－－親子扭扭棒

工作

坊
青年試館 青年試館 6至12歲兒童及其1名家長

黃健安

(83967213)

11 WK25-0260 2025-10-04 17:00 - 18:00
喜迎中秋親子工作坊2025︰親子藝術

創作活動－－彩繪透明相架

工作

坊
青年試館 青年試館 6至12歲兒童及其1名家長

黃健安

(83967213)

12 WK25-0261 2025-10-04 14:00 - 15:00
喜迎中秋親子工作坊2025︰親子節日

食品製作活動－－團團圓圓糯米糍

工作

坊
青年試館 青年試館 6至12歲兒童及其1名家長

黃健安

(83967213)

13 WK25-0262 2025-10-04 15:30 - 16:30
喜迎中秋親子工作坊2025︰親子節日

食品製作活動－－中秋冰皮月餅

工作

坊
青年試館 青年試館 6至12歲兒童及其1名家長

黃健安

(83967213)

14 WK25-0263 2025-10-04 17:00 - 18:00
喜迎中秋親子工作坊2025︰親子節日

食品製作活動－－中秋節造型湯丸

工作

坊
青年試館 青年試館 6至12歲兒童及其1名家長

黃健安

(83967213)
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15 ITE25-0070
2025-10-04 -

2025-10-25
14:30 - 16:30 攀岩班(十月)

興趣

班
駿菁活動中心

駿菁活動中心

室外攀爬牆
11至25歲本澳學生及青年

李蓮香

(84902323)

16 ITE25-0233
2025-10-04 -

2025-10-25
15:00 - 17:00

家長管教支援課程—「掌握11至16歲

青春期的教養黃金契機」（課程3）

興趣

班
親職教育中心 家國情懷館 育有11至16歲子女的家長

莊佳煥

(28841284)

17 WK25-0134
2025-10-04 -

2025-10-26
18:30 - 21:30

藝術教育雪球計劃──視覺藝術全接

觸“布式布藝”工作坊

工作

坊
外港活動中心 外港活動中心 13至35歲本澳學生及青年

李慧玲

(83940032)

18 WK25-0171 2025-10-05 10:30 - 12:00 喜慶吉祥裝飾畫 (A班)
工作

坊
親職教育中心 親職教育中心 6至10歲兒童及其家長

梁妙賢

(28841284)

19 WK25-0172 2025-10-05 14:30 - 16:00 喜慶吉祥裝飾畫 (B班)
工作

坊
親職教育中心 親職教育中心 6至10歲兒童及其家長

梁妙賢

(28841284)

20 WK25-0175 2025-10-05 10:30 - 12:00 中秋節糖霜餅乾DIY (B班)
工作

坊
親職教育中心 親職教育中心 6至10歲兒童及其家長

梁妙賢

(28841284)

21 WK25-0176 2025-10-05 14:30 - 16:00 中秋節糖霜餅乾DIY (C班)
工作

坊
親職教育中心 親職教育中心 6至10歲兒童及其家長

梁妙賢

(28841284)

22 WK25-0178 2025-10-05 14:00 - 16:00
中華文化傳統節慶親子家庭活動_

手作燈籠_第一班

工作

坊
青年發展處 家國情懷館

5至12歲本澳青少年及其家

長

鍾健文

(83969347)

23 WK25-0179 2025-10-05 16:30 - 18:30
中華文化傳統節慶親子家庭活動_

手作燈籠_第二班

工作

坊
青年發展處 家國情懷館

5至12歲本澳青少年及其家

長

鍾健文

(83969347)

24 WK25-0205 2025-10-05 14:30 - 16:00
“拔掉插頭，連接心靈”―建立家庭

數碼健康約章 A班

工作

坊
親職教育中心 青年試館 4至7歲子女之家長

李蓮香

(84902323)

25 WK25-0208 2025-10-05 11:00 - 12:30
Net•Sideout!與孩子尋找網絡使用的

共贏守則 A班

工作

坊
親職教育中心 青年試館 4至7歲學生及其家長

李蓮香

(84902323)

26 WK25-0248 2025-10-05 11:00 - 13:00
“雙職家長之自我成長技巧”

家長工作坊

工作

坊
親職教育中心 親職教育中心 對主題感興趣之家長

許文輝

(84902324)

27 ITE25-0067
2025-10-05 -

2025-11-30
17:00 - 18:30 軟式排球班-A班

興趣

班
駿菁活動中心

駿菁活動中心

地下籃球場
10至18歲本澳學生及青年

李蓮香

(84902323)

28 ITE25-0068
2025-10-05 -

2025-11-30
15:30 - 17:00 軟式排球班-B班

興趣

班
駿菁活動中心

駿菁活動中心

地下籃球場
6至9歲本澳學生及青年

李蓮香

(84902323)

29 ITE25-0069
2025-10-05 -

2025-11-30
14:00 - 15:30 軟式排球班-C班

興趣

班
駿菁活動中心

駿菁活動中心

地下籃球場
6至9歲本澳學生及少年

李蓮香

(84902323)

30 WK25-0190
2025-10-06 -

2025-10-13
17:00 - 18:30

三維建模及立體打印班(A班)

(放學鬆一鬆系列)

工作

坊
親職教育中心 親職教育中心 10至12歲兒童

梁妙賢

(28841284)
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31 FD25-0843 2025-10-08 18:00 - 20:00 國家安全教育講座 培訓 德育中心 德育中心

教學人員、學生輔導員

（幼兒及小學教育階段教

學人員優先）

梁淑儀

(83969210)

32 FD25-0865 2025-10-08 18:00 - 21:00
“幸福和諧校園系列 : AI 提示詞工

程—智慧教學與創新應用”
培訓 中學教育處

教育及青年發展局

一樓仲尼堂

校長/主管人員、小學及中

學教育工作者

程潔玲

(83969207)

33 OT25-0040
2025-10-08 -

2025-10-13
---

“新時代接班人─高校學生社團骨幹

及事務人員國情培訓課程”
其他 學生廳 北京

高校學生社團、高校校友

會骨幹成員，以及各高校

的學生事務相關人員

張文意

(83969244)

34 WK25-0196
2025-10-08 -

2025-10-15
17:00 - 18:30 AI機械人班(A班)(放學鬆一鬆系列)

工作

坊
親職教育中心 親職教育中心 8至10歲兒童

梁妙賢

(28841284)

35 ITE25-0135
2025-10-08 -

2025-10-22
19:00 - 20:30 高效生活整理收納術工作坊

興趣

班
外港活動中心 外港活動中心

13至35歲的本澳學生及青

年

梁卓敏

(83940023)

36 ITE25-0204
2025-10-08 -

2025-11-05
17:30 - 18:30 兒童遊戲音樂啟蒙班(B班)

興趣

班
駿菁活動中心

駿菁活動中心

劍擊室
7至9歲本澳學生及少年

李蓮香

(84902323)

37 ITE25-0059
2025-10-08 -

2025-11-26
18:00 - 20:00 女子籃球班

興趣

班
駿菁活動中心 駿菁活動中心

13至21歲本澳女學生及青

年

李蓮香

(84902323)

38 ITE25-0062
2025-10-08 -

2025-11-26
17:30 - 19:00 保齡球班

興趣

班
駿菁活動中心

駿菁活動中心第二

期保齡球場
13至35歲本澳學生及青年

李蓮香

(84902323)

39 ITE25-0071
2025-10-08 -

2025-11-26
18:30 - 20:00 韓國MV舞蹈班

興趣

班
駿菁活動中心

駿菁活動中心第二

期綜合活動室
12至25歲本澳學生及青年

李蓮香

(84902323)

40 ITE25-0072
2025-10-08 -

2025-11-26
20:00 - 21:30 中國舞班

興趣

班
駿菁活動中心

駿菁活動中心第二

期綜合活動室
10至29歲本澳學生及青年

李蓮香

(84902323)

41 FD25-0845 2025-10-09 18:00 - 20:00 辨識毒品及預防電腦犯罪與網絡欺凌 培訓 德育中心 德育中心

教學人員、學生輔導員

（幼兒及小學教育階段教

學人員優先）

梁淑儀

(83969210)

42 SE25-0079 2025-10-09 18:00 - 19:30
如何透過寫作連結生活與《憲法》或

《澳門基本法》指導老師講座

講座/

展覽
青年試館 青年試館

參與校園寫作獎勵計劃的

指導老師

區碧雲

(83967215)

43 ITE25-0255
2025-10-09 -

2025-10-16
19:00 - 21:00 染色皮革手作坊(材料費請参閱詳情)

興趣

班
青年試館 青年試館 18至35歲本澳青年

胡慧嫺

(83967201)

44 WK25-0199
2025-10-09 -

2025-10-16
17:00 - 18:30

AI創意機械人搭建班(A班)

(放學鬆一鬆系列)

工作

坊
親職教育中心 親職教育中心 6至8歲兒童

梁妙賢

(28841284)

45 ITE25-0063
2025-10-09 -

2025-11-08
18:00 - 18:30 劍擊班(初班)

興趣

班
駿菁活動中心

駿菁活動中心

劍擊室
8至25歲本澳學生及青年

李蓮香

(84902323)
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46 ITE25-0060
2025-10-09 -

2025-11-27
18:00 - 19:30 跆拳道訓練班—初班

興趣

班
駿菁活動中心

駿菁活動中心第二

期綜合活動室
13至29歲本澳學生及青年

李蓮香

(84902323)

47 ITE25-0061
2025-10-09 -

2025-11-27
19:30 - 21:00 跆拳道訓練班－進階班

興趣

班
駿菁活動中心

駿菁活動中心第二

期綜合活動室
13至29歲本澳學生及青年

李蓮香

(84902323)

48 ITE25-0075
2025-10-09 -

2025-11-27
18:30 - 19:30 木結他班

興趣

班
駿菁活動中心

駿菁活動中心

BAND房前地
8至18歲本澳學生及青年

李蓮香

(84902323)

49 ITE25-0066
2025-10-09 -

2025-11-30

星期日

 14:30 - 16:30

 星期四

17:00 - 19:00

乒乓球班(B班)
興趣

班
駿菁活動中心

駿菁活動中心第一

期地下綜合活動室
8至20歲本澳學生及青年

李蓮香

(84902323)

50 FD25-0750 2025-10-10 17:00 - 20:00
學校德育工作小組入校支援計劃

（第二部分）
培訓 德育中心

澳門大學附屬應用

學校
教學人員

梁淑儀

(83969210)

51 FD25-0776
2025-10-10 -

2025-10-14
---

“2024/2025學年學校中、高層管理人

員儲備人才赴京交流計劃”(第二期) 
培訓 教研人員發展處 國家教育行政學院

(完成“2024/2025學校年度

學校中、高層管理人員儲

備人才培訓課程”的學員)

程潔玲

(83969207)

52 WK25-0202
2025-10-10 -

2025-10-17
17:00 - 18:30

親子實體編程班(A班)

(放學鬆一鬆系列)

工作

坊
親職教育中心 親職教育中心 4至5歲兒童及其家長

梁妙賢

(28841284)

53 ITE25-0136
2025-10-10 -

2025-10-28
19:00 - 20:30 黃昏網球訓練班

興趣

班
外港活動中心 外港活動中心 13至35歲本澳學生及青年

梁卓敏

(83940023)

54 ITE25-0058
2025-10-10 -

2025-11-28
17:30 - 19:30 男子籃球班

興趣

班
駿菁活動中心 駿菁活動中心

13至25歲本澳男學生及青

年

李蓮香

(84902323)

55 ITE25-0074
2025-10-10 -

2025-11-28
18:30 - 19:30 樂隊訓練班

興趣

班
駿菁活動中心

駿菁活動中心

BAND房及剪接室

12至18歲本澳學生及青年

（有學習：爵士鼓、木結

他、電結他、貝斯、鍵盤

等樂器經驗者）

李蓮香

(84902323)

56 FD25-0792 2025-10-11
10:30 - 13:00

14:30 - 17:00

性教育理論與實務培訓（2025）

（幼兒教育階段）第二場
培訓 德育中心 德育中心

1. 學校：教學人員及學校

健康促進人員（幼兒教育

階段教學人員優先） 2. 社

會服務機構：學生輔導

員、社工及心理輔導員

梁淑儀

(83969210)

57 FD25-0797 2025-10-11 15:00 - 18:00 國際自然科學課程發展：趨勢與特點 培訓
課程發展及評核

處

教育心理輔導及特

殊教育中心四樓多

功能室

中學自然科學科教師(物

理、生物、化學或綜合科

學)

程潔玲

(83969207)
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58 FD25-0800 2025-10-11
10:00 - 13:00

14:00 - 17:00

教導有特殊學習困難學生英文科的教

學策略工作坊(中學教育階段)
培訓

教育心理輔導及

特殊教育中心

教育心理輔導及特

殊教育中心(永添)

現職教學人員（任教中學

教育階段的教學人員）

黃桂芬

(83969238)

59 FD25-0806 2025-10-11 09:30 - 11:00 身心健康基礎支援導師培訓 (第二班) 培訓

教育及青年發展

局教研人員發展

處 、社會工作

局及衛生局

教育資源中心五樓
現職教學人員及學生輔導

人員

黃桂芬

(83969238)

60 WK25-0225 2025-10-11 18:30 - 21:30 “夜遊科學館”親子科普活動 A班
工作

坊
親職教育中心

澳門科學館股份有

限公司
6歲至9歲學生及其家長

李蓮香

(84902323)

61 WK25-0237 2025-10-11 14:30 - 16:00 愛的語言(6-8歲)
工作

坊
親職教育中心 親職教育中心 育有6至8歲子女及其家長

梁妙賢

(28841284)

62 WK25-0238 2025-10-11 14:30 - 16:00 抗壓有方(3-5歲)
工作

坊
親職教育中心 親職教育中心 育有3至5歲子女及其家長

梁妙賢

(28841284)

63 WK25-0249 2025-10-11 11:00 - 13:00
“孩子發展規律與科學教養原則”

家長工作坊

工作

坊
親職教育中心 親職教育中心 對主題感興趣之家長

許文輝

(84902324)

64 FD25-0846 2025-10-11 09:30 - 12:30
澳門文獻遺產價值與UNESCO

《世界記憶名錄》
培訓 教研人員發展處 澳門功德林 教學人員

梁雅文

(83969206)

65 WK25-0253 2025-10-11 15:00 - 17:00

2025年“SEN家長教育”系列活動—

「聽。愛」—多感官共玩親子工作坊

(A班)

工作

坊

教育心理輔導及

特殊教育中心

教育心理輔導及特

殊教育中心(永添)

幼兒教育階段學生及其家

長

陳健珊

(85901889)

66 FD25-0860 2025-10-11
10:00 - 13:00

14:00 - 17:00

教導有特殊學習困難學生中文科的教

學策略工作坊(小學教育階段)
培訓

教育心理輔導及

特殊教育中心

教育心理輔導及特

殊教育中心(永添)

現職教學人員（任教小學

教育階段的教學人員）

黃桂芬

(83969238)

67 ITE25-0065
2025-10-11 -

2025-11-29

星期三

19:00 - 21:00

星期六

18:00 - 20:00

乒乓球班(A班)
興趣

班
駿菁活動中心

駿菁活動中心第一

期地下綜合活動室
8至20歲本澳學生及青年

李蓮香

(84902323)

68 ITE25-0073
2025-10-11 -

2025-11-29
16:00 - 18:00 軟式網球班

興趣

班
駿菁活動中心

駿菁活動中心

天台球場
10至22歲本澳學生及青年

李蓮香

(84902323)

69 WK25-0214 2025-10-12 11:00 - 12:30
“AI創意工作坊：我們的第一個智能

作品” A班

工作

坊
親職教育中心 青年試館 4至7歲學生及其家長

李蓮香

(84902323)

70 WK25-0219 2025-10-12 14:30 - 16:00 “小小發明家：機器人總動員” A班
工作

坊
親職教育中心 青年試館 4至7歲學生及其家長

李蓮香

(84902323)

71 WK25-0239 2025-10-12 14:30 - 16:30 自我關懷之旅：探索內心的力量
工作

坊
親職教育中心 家國情懷館 育有4至12歲子女之家長

梁妙賢

(28841284)
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72 WK25-0250 2025-10-12 11:00 - 13:00
“積極教養觀念與品格培養技巧”

家長工作坊

工作

坊
親職教育中心 親職教育中心 對主題感興趣之家長

許文輝

(84902324)

73 SE25-0049 2025-10-12 15:30 - 17:30
2025年“SEN家長教育”系列活動—

AD/HD親子溝通與管教秘笈（A班）

講座/

展覽

教育心理輔導及

特殊教育中心

聖公會氹仔青少年

及家庭綜合服務中

心

幼兒教育階段家長
陳健珊

(85901889)

74 FD25-0768
2025-10-12 -

2025-10-18
--- “澳門教師科普考察團”陝西 培訓 教研人員發展處 陝西 中、小學教學人員

黃錦威

(83969228)

75 ITE25-0203
2025-10-12 -

2025-11-04
15:00 - 18:30 兒童遊戲音樂啟蒙班(A班)

興趣

班
駿菁活動中心

駿菁活動中心

劍擊室
4至6歲本澳學生及少年

李蓮香

(84902323)

76 FD25-0727
2025-10-12 -

2026-03-01
---

“千名教師精英培訓計劃”

（第十五期）
培訓 教研人員發展處 上海及澳門 中小學英語教學人員

梁淑儀

(83969210)

77 FD25-0826
2025-10-13 -

2025-10-14
18:00 - 20:00

“以愛同行”系列培訓—認識特殊需

求幼兒與教育輔導技巧
培訓 德育中心 德育中心

教學人員、學生輔導員

（幼兒教育階段教學人員

優先）

梁淑儀

(83969210)

78 OD25-0072
2025-10-13 -

2026-07-31
18:00 - 20:00

2025/2026學年“葡語學習啟航計劃”

A1
培訓 語言推廣中心 高美士中葡中學 中二或以上程度的學生

馮佩祺

(84905310)

79 OD25-0073
2025-10-13 -

2026-07-31
18:00 - 20:00

2025/2026學年“葡語學習啟航計劃”

A1-A2
培訓 語言推廣中心 高美士中葡中學 中二或以上程度的學生

馮佩祺

(84905310)

80 OD25-0074
2025-10-13 -

2026-07-31
18:00 - 20:00

2025/2026學年“葡語學習啟航計劃”

A2
培訓 語言推廣中心 高美士中葡中學 中二或以上程度的學生

馮佩祺

(84905310)

81 OD25-0075
2025-10-13 -

2026-07-31
18:00 - 20:00

2025/2026學年“葡語學習啟航計劃”

B1
培訓 語言推廣中心 高美士中葡中學 中二或以上程度的學生

馮佩祺

(84905310)

82 WK25-0193
2025-10-14 -

2025-10-28
17:00 - 18:30 AI智能應用班(A班)(放學鬆一鬆系列)

工作

坊
親職教育中心 親職教育中心 10至12歲兒童

梁妙賢

(28841284)

83 FD25-0844
2025-10-16 -

2025-10-16
18:00 - 20:00

預防網絡詐騙及預防電腦犯罪與網絡

欺凌
培訓 德育中心 德育中心

教學人員、學生輔導員

（中學教育階段教學人員

優先）

梁淑儀

(83969210)

84 CA25-0013
2025-10-16 -

2025-10-16
17:00 - 18:00

第十五屆全國運動會及全國第十二屆

殘疾人運動會暨第九屆特殊奧林匹克

運動會主題展

典禮 教育資源中心

澳門科學館心型樹

廣場及澳門科學館

大堂展示廊

全澳市民
林淑儀

(83959136)

85 FD25-0864 2025-10-17 18:00 - 21:00
幸福和諧校園系列：OECD 2030學習

框架與培育學生幸福感及未來需要
培訓 中學教育處

教育及青年發展局

一樓仲尼堂

校長/主管人員、小學及中

學教育工作者

程潔玲

(83969207)

86 OT25-0041
2025-10-17 -

2025-10-19
--- 內地與澳門高等教育展2025 其他 學生廳 教業中學 學生、老師及家長

張文意

(83969244)
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87 FD25-0794 2025-10-18
10:30 - 13:00

14:30 - 17:00

性教育理論與實務培訓（2025）

（中學教育階段）第二場
培訓 德育中心 德育中心

1. 學校：教學人員及學校

健康促進人員（中學教育

階段教學人員優先） 2. 社

會服務機構：學生輔導

員、社工及心理輔導員

梁淑儀

(83969210)

88 FD25-0798 2025-10-18 15:00 - 18:00
澳門自然科學基本學力要求：

實施與評核
培訓

課程發展及評核

處

教育心理輔導及特

殊教育中心四樓多

功能室

中學自然科學科教師(物

理、生物、化學或綜合科

學)

程潔玲

(83969207)

89 WK25-0229 2025-10-18 14:30 - 15:30 活力心晴親子手作坊（第一場）
工作

坊
德育中心

澳門科學館

會議中心
3至12歲兒童及其家長

蕭佩賢

(28403200)

90 WK25-0230 2025-10-18 15:30 - 16:30 活力心晴親子手作坊（第二場）
工作

坊
德育中心

澳門科學館

會議中心
3至12歲兒童及其家長

蕭佩賢

(28403200)

91 WK25-0231 2025-10-18 16:30 - 17:30 活力心晴親子手作坊（第三場）
工作

坊
德育中心

澳門科學館

會議中心
3至12歲兒童及其家長

蕭佩賢

(28403200)

92 WK25-0235 2025-10-18 15:30 - 16:30
生命教育活動公開場―

我要Level Up（第二場）

工作

坊
德育中心

澳門科學館

會議中心
3至12歲兒童及其家長

蕭佩賢

(28403200)

93 FD25-0836 2025-10-18 09:30 - 12:30
學校德育工作小組入校支援計劃

（第一部分）
培訓 德育中心 聖瑪大肋納學校 教學人員

梁淑儀

(83969210)

94 FD25-0837 2025-10-18 14:30 - 17:30
學校德育工作小組入校支援計劃

（第二部分）
培訓 德育中心 聖瑪大肋納學校 教學人員

梁淑儀

(83969210)

95 FD25-0848 2025-10-18 09:30 - 12:30
澳門文獻遺產價值與UNESCO

《世界記憶名錄》
培訓 教研人員發展處 教育資源中心 教學人員

梁雅文

(83969206)

96 FD25-0849 2025-10-18 09:30 - 12:30 澳門歷史遺產與中西文化 培訓 教研人員發展處
教育資源中心5樓

子淵室
教學人員

梁雅文

(83969206)

97 WK25-0254 2025-10-18 15:00 - 17:00

2025年“SEN家長教育”系列活動—

「聽。愛」—多感官共玩親子工作坊

(B班)

工作

坊

教育心理輔導及

特殊教育中心

教育心理輔導及特

殊教育中心(永添)

小學教育階段學生及其家

長

陳健珊

(85901889)

98 SE25-0054 2025-10-18 10:30 - 12:30

2025年“SEN家長教育”系列活動—

自閉症類群障礙孩子的教養方式

（A班）

講座/

展覽

教育心理輔導及

特殊教育中心

教育心理輔導及特

殊教育中心(永添)
幼兒教育階段家長

陳健珊

(85901889)

99 WK25-0157 2025-10-19 10:30 - 11:30
釋放與調節情緒活動──

看得見的情緒 (A班)

工作

坊
親職教育中心 青年試館 1至2歲兒童及其家長

梁妙賢

(28841284)

100 WK25-0158 2025-10-19 14:30 - 15:30
釋放與調節情緒活動──

看得見的情緒 (B班)

工作

坊
親職教育中心 青年試館 5至6歲兒童及其家長

梁妙賢

(28841284)
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101 WK25-0159 2025-10-19 16:30 - 17:30
釋放與調節情緒活動──

看得見的情緒 (C班)

工作

坊
親職教育中心 青年試館 3至4歲兒童及其家長

梁妙賢

(28841284)

102 WK25-0232 2025-10-19 14:30 - 15:30 活力心晴親子手作坊（第四場）
工作

坊
德育中心

澳門科學館

會議中心
3至12歲兒童及其家長

蕭佩賢

(28403200)

103 WK25-0233 2025-10-19 15:30 - 16:30 活力心晴親子手作坊（第五場）
工作

坊
德育中心

澳門科學館

會議中心
3至12歲兒童及其家長

蕭佩賢

(28403200)

104 WK25-0234 2025-10-19 16:30 - 17:30 活力心晴親子手作坊（第六場）
工作

坊
德育中心

澳門科學館

會議中心
3至12歲兒童及其家長

蕭佩賢

(28403200)

105 WK25-0236 2025-10-19 15:30 - 16:30
性教育巡迴話劇公開場—

穿梭童話世界

工作

坊
德育中心

澳門科學館

會議中心
3至12歲兒童及其家長

蕭佩賢

(28403200)

106 SE25-0044 2025-10-19 10:30 - 12:00 愛在對話間：親子溝通術(6-12歲)
講座/

展覽
親職教育中心 親職教育中心 育有6至12歲子女之家長

梁妙賢

(28841284)

107 WK25-0241 2025-10-19 14:30 - 16:00 親子五感體驗鬆一鬆(6-12歲)
工作

坊
親職教育中心 親職教育中心 育有6至12歲子女及其家長

陳芷琪

(84902353)

108 SE25-0047 2025-10-19 10:00 - 11:30 “青少年學習鬆弛法”家長講座
講座/

展覽
親職教育中心 親職教育中心 10歲或以上子女之家長

許文輝

(84902324)

109 FD25-0847 2025-10-19 15:00 - 17:00 普職融通、拓寬學生成長成才之道 培訓 中學教育處
青少年展藝館

一樓演藝廳
教學人員

程潔玲

(83969207)

110 SE25-0059 2025-10-19 10:30 - 12:30
2025年“SEN家長教育”系列活動—

認識兒童情緒及行為問題（A班）

講座/

展覽

教育心理輔導及

特殊教育中心

聖公會氹仔青少年

及家庭綜合服務中

心

幼兒教育階段家長
陳健珊

(85901889)

111 SE25-0061 2025-10-19 15:30 - 17:30
2025年“SEN家長教育”系列活動—

認識兒童情緒及行為問題（C班）

講座/

展覽

教育心理輔導及

特殊教育中心

聖公會氹仔青少年

及家庭綜合服務中

心

小學教育階段家長
陳健珊

(85901889)

112 FD25-0827
2025-10-20 -

2025-10-21
18:00 - 20:00

“以愛同行”系列培訓—

認識特殊需求兒童與教育輔導技巧
培訓 德育中心 德育中心

教學人員、學生輔導員

（小學教育階段教學人員

優先）

梁淑儀

(83969210)

113 FD25-0851 2025-10-21 18:00 - 20:00 “智慧校園”用戶培訓（第一場） 培訓 資訊及科技處 中葡職業技術學校

教職人員（已採用教育及

青年發展局“智慧校園”

平台的校部學校教職人員

將優先錄取）

林文英

(83969253)
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114 FD25-0854 2025-10-22 18:00 - 20:00 “智慧校園” 管理員培訓（第一場） 培訓 資訊及科技處 中葡職業技術學校

教職人員（已採用教育及

青年發展局“智慧校園”

平台的校部學校教職人員

將優先錄取）

林文英

(83969253)

115 WK25-0197
2025-10-22 -

2025-11-05
17:00 - 18:30 AI機械人班(B班)(放學鬆一鬆系列)

工作

坊
親職教育中心 親職教育中心 8至10歲兒童

梁妙賢

(28841284)

116 FD25-0852 2025-10-23 18:00 - 20:00 “智慧校園”用戶培訓（第二場） 培訓 資訊及科技處 中葡職業技術學校

教職人員（已採用教育及

青年發展局“智慧校園”

平台的校部學校教職人員

將優先錄取）

林文英

(83969253)

117 RP25-0005 2025-10-23 10:30 - 12:30 教青局與澳門中華教育會代表會面

委員

會會

議

課程發展及評核

處

教育及青年發展局

一樓仲尼堂
澳門中華教育會代表

陳志明

(83972860)

118 OT25-0038 2025-10-23 15:30 - 17:30
教青局與澳門天主教學校聯會代表會

面

委員

會會

議

課程發展及評核

處

教育及青年發展局

一樓仲尼堂
澳門天主教學校聯會代表

陳志明

(83972860)

119 WK25-0200
2025-10-23 -

2025-10-30
17:00 - 18:30

AI創意機械人搭建班(B班)

(放學鬆一鬆系列)

工作

坊
親職教育中心 親職教育中心 6至8歲兒童

梁妙賢

(28841284)

120 WK25-0146
2025-10-23 -

2025-11-28
19:00 - 22:00

藝術教育雪球計劃──戲劇全接觸:

“台前幕後戲劇全接觸”工作坊

工作

坊
外港活動中心 外港活動中心 13至35歲本澳學生及青年

李慧玲

(83940032)

121 FD25-0817 2025-10-24 18:30 - 20:30

Improving Primary School Students’

Achievement in Mathematics and Science:

Insight from TIMSS International Studies

培訓
University of

Macau

Escola Secundária

Luso-Chinesa de Luí

s Gonzaga Gomes,

Auditorium

Primary Teachers
程潔玲

(83969207)

122 FD25-0853 2025-10-24 18:00 - 20:00 “智慧校園”用戶培訓（第三場） 培訓 資訊及科技處 中葡職業技術學校

教職人員（已採用教育及

青年發展局“智慧校園”

平台的校部學校教職人員

將優先錄取）

林文英

(83969253)

123 OT25-0039 2025-10-24 10:30 - 12:30 教青局與學校負責人會面

委員

會會

議

課程發展及評核

處

教育及青年發展局

一樓仲尼堂
學校負責人

陳志明

(83972860)

124 WK25-0203
2025-10-24 -

2025-10-31
17:00 - 18:30

親子實體編程班(B班)

(放學鬆一鬆系列)

工作

坊
親職教育中心 親職教育中心 4至5歲兒童及其家長

梁妙賢

(28841284)
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125 WK25-0177 2025-10-25 15:00 - 17:30 “逆轉人生”工作坊
工作

坊
外港活動中心 外港活動中心 13至18歲學生及青年

麥麗琼

(83940031)

126 FD25-0818 2025-10-25 14:00 - 16:00
提升小學生數學與科學成績：

TIMSS國際研究的見解
培訓

課程發展及評核

處

高美士中葡中學禮

堂
小學教學人員

程潔玲

(83969207)

127 WK25-0211 2025-10-25 17:00 - 18:30
“A.I.時代的智慧家長”―

賦能而非焦慮 A班

工作

坊
親職教育中心 親職教育中心 4至7歲子女之家長

李蓮香

(84902323)

128 WK25-0215 2025-10-25 11:00 - 12:30
“AI創意工作坊：

我們的第一個智能作品” B班

工作

坊
親職教育中心 親職教育中心 8歲以上學生及其家長

李蓮香

(84902323)

129 WK25-0217 2025-10-25 14:30 - 16:00
“家裡的STEAM實驗室”―

培養未來創造者 A班

工作

坊
親職教育中心 親職教育中心 4至7歲子女之家長

李蓮香

(84902323)

130 WK25-0226 2025-10-25 18:30 - 21:30 “夜遊科學館”親子科普活動 B班
工作

坊
親職教育中心

澳門科學館股份有

限公司
9歲至12歲學生及其家長

李蓮香

(84902323)

131 SE25-0057 2025-10-25 15:30 - 17:30

2025年“SEN家長教育”系列活動—

自閉症類群障礙孩子的教養方式

（D班）

講座/

展覽

教育心理輔導及

特殊教育中心

教育心理輔導及特

殊教育中心(永添)
小學教育階段家長

陳健珊

(85901889)

132 FD25-0857 2025-10-25  09:00 - 11:00 “智慧校園” 管理員培訓（第二場） 培訓 資訊及科技處 中葡職業技術學校

教職人員（已採用教育及

青年發展局“智慧校園”

平台的校部學校教職人員

將優先錄取

林文英

(83969253)

133 FD25-0858 2025-10-25 11:30 - 13:30 “智慧校園”管理員培訓（第三場） 培訓 資訊及科技處 中葡職業技術學校

教職人員（已採用教育及

青年發展局“智慧校園”

平台的校部學校教職人員

將優先錄取）

林文英

(83969253)

134 WK25-0240 2025-10-26 15:00 - 17:00 共築親子情(3-8歲)
工作

坊
親職教育中心 家國情懷館 育有3至8歲子女之家長

梁妙賢

(28841284)

135 SE25-0064 2025-10-26 09:30 - 11:30

2025年“SEN家長教育”系列活動—

走進資優孩子的世界：理解、接納與

支持的家長之道（A班）

講座/

展覽

教育心理輔導及

特殊教育中心
親職教育中心 幼兒教育階段家長

陳健珊

(85901889)

136 SE25-0065 2025-10-26 11:45 - 13:45

2025年“SEN家長教育”系列活動—

走進資優孩子的世界：理解、接納與

支持的家長之道（B班）

講座/

展覽

教育心理輔導及

特殊教育中心
親職教育中心 小學教育階段家長

陳健珊

(85901889)

137 SE25-0066 2025-10-26 14:45 - 16:45

2025年“SEN家長教育”系列活動—

走進資優孩子的世界：理解、接納與

支持的家長之道（C班）

講座/

展覽

教育心理輔導及

特殊教育中心
親職教育中心 中學教育階段家長

陳健珊

(85901889)
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138 FD25-0828
2025-10-27 -

2025-10-28
18:00 - 20:00

“以愛同行”系列培訓—認識特殊需

求青少年與教育輔導技巧
培訓 德育中心 德育中心

教學人員、學生輔導員

（中學教育階段教學人員

優先）

梁淑儀

(83969210)

139 WK25-0191
2025-10-27 -

2025-11-10
17:00 - 18:30

三維建模及立體打印班(B班)

(放學鬆一鬆系列)

工作

坊
親職教育中心 親職教育中心 10至12歲兒童

梁妙賢

(28841284)

140 LF25-0012
2025-10-29 -

2025-11-02
--- 2025年“京澳小學生交流營”

文康

活動
外港活動中心 北京市 小學五年級及六年級學生

陳國香

(83940024)

141 FD25-0863 2025-10-30 17:00 - 19:00
“非高等教育公立學校教師的工作表

現評核制度”培訓課程
培訓 學校督導

教育及青年發展局

一樓仲尼堂

公共部門的教師職程人

員、擔任學校校長或副校

長的高級技術員、在公共

部門及機構任職教師職務

的公務人員。

梁雅文

(83969206)

142 FD25-0823 2025-10-31 17:30 - 20:30
智能時代教育信息科學與技術的應用

與發展方向
培訓

課程發展及評核

處
中葡職業技術中學

電腦、資訊科技相關學科

教師

程潔玲

(83969207)
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