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049/SAFP-DRTSP-DASFP/OFC/2026
事 由 ：

A s s u n t o 公職福利活動宣傳

Divulgação de Actividades da acção social complementar da função 
pública

宋永華校長：

Exm.º Senhor,
謹此通知，本局公職福利處最新舉辦的活動資訊如下：

傳閱編號 活動

028/SAFP-DRTSP-DASFP/2026 舞蹈班 (10班)

029/SAFP-DRTSP-DASFP/2026 養生班(3班)

030/SAFP-DRTSP-DASFP/2026 繪畫班 (6班)

031/SAFP-DRTSP-DASFP/2026 技能班 (2班)

032/SAFP-DRTSP-DASFP/2026 關懷系列活動 – 蘋果茶工作坊 (1場)

033/SAFP-DRTSP-DASFP/2026 花藝班 (6班)

034/SAFP-DRTSP-DASFP/2026 親子班 (4班)

035/SAFP-DRTSP-DASFP/2026 參觀全民國家安全教育展(2場)

036/SAFP-DRTSP-DASFP/2026 深海探秘親子活動2 (1場)
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傳閱編號 活動

037/SAFP-DRTSP-DASFP/2026 電影欣賞會 -《反斗奇兵5》(1場)

038/SAFP-DRTSP-DASFP/2026 靜觀體驗‧減壓舒眠 (1場)

039/SAFP-DRTSP-DASFP/2026 照顧者的自我照顧 (1場)

040/SAFP-DRTSP-DASFP/2026 清遠兩天遊 (1場)

041/SAFP-DRTSP-DASFP/2026 從化英德兩天遊 (1場)

042/SAFP-DRTSP-DASFP/2026 親子花都順德兩天遊 (1場)

043/SAFP-DRTSP-DASFP/2026 公務人員經濟補助措施 - 卑親屬開支補助及安
老院舍補助

044/SAFP-DRTSP-DASFP/2026 公務人員經濟補助措施 - 生活補助

045/SAFP-DRTSP-DASFP/2026 公務人員經濟補助措施 - 特別經濟補助

詳情請瀏覽本局網頁www.safp.gov.mo、微信帳號(WeChat ID: macau_safp) 

及下載資訊，或致電公職福利處2835 5200 / 201。

順頌

台祺

Para os devidos efeitos, junto envio as últimas notícias das actividades a organizar 

pela DASFP do SAFP, conforme a seguinte tabela:

N.ºs Circulares Actividades

028/SAFP-DRTSP-DASFP/2026 Cursos de Dança (10 turmas)

029/SAFP-DRTSP-DASFP/2026 Cursos de Exercícios de Manutenção da Saúde (3 
turmas)
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N.ºs Circulares Actividades

030/SAFP-DRTSP-DASFP/2026 Cursos de Pintura (6 turmas)

031/SAFP-DRTSP-DASFP/2026 Cursos de Técnicas (2 turmas)

032/SAFP-DRTSP-DASFP/2026 Série de Actividades de solidariedade - 
Workshop de chá de maçã  (1 Sessão)

033/SAFP-DRTSP-DASFP/2026 Cursos de Arte Floral (6 turmas)

034/SAFP-DRTSP-DASFP/2026 Cursos para pais e filhos (4 workshops)

035/SAFP-DRTSP-DASFP/2026 Visita à Exposição sobre a Educação da 
Segurança Nacional (2 Visitas)

036/SAFP-DRTSP-DASFP/2026 Explorção do Fundo do Mar - actividade para pais 
e filhos 2 (1 Actividade)

037/SAFP-DRTSP-DASFP/2026 Sessão de Cinema - Toy Story 5 (1 sessão)

038/SAFP-DRTSP-DASFP/2026 Experiência de Mindfulness ‧ Redução do Stress 
e Sono Tranquilo (1 Workshop)

039/SAFP-DRTSP-DASFP/2026 Autocuidado do cuidador (1 Workshop)

040/SAFP-DRTSP-DASFP/2026 Excursão de dois dias a Qingyuan (1 Visita)

041/SAFP-DRTSP-DASFP/2026 Excursão de 2 dias a Yingde e Conghua (1 Visita)

042/SAFP-DRTSP-DASFP/2026 Excursão de 2 dias a Shunde e Huadu para pais e 
filhos (1 Visita)
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N.ºs Circulares Actividades

043/SAFP-DRTSP-DASFP/2026

Medidas de Apoio Económico aos Trabalhadores 
dos Serviços Públicos - Subsídio para despesas 
dos descendentes & Subsídio para despesas em 
Lares para Idosos

044/SAFP-DRTSP-DASFP/2026 Medidas de Apoio Económico aos Trabalhadores 
dos Serviços Públicos - Subsídio de Subsistência

045/SAFP-DRTSP-DASFP/2026
Medidas de Apoio Económico aos Trabalhadores 
dos Serviços Públicos - Subsídios Económicos 
Especiais

Para mais pormenores, queiram consultar o website do SAFP (www.safp.gov.mo), 

a conta de WeChat (WeChat ID: macau_safp) e descarregar as informações necessárias 

ou ligar para DASFP através dos telefones 2835 5200 / 201).

Com os melhores cumprimentos.

代局長 陳淑貞

A Directora, Subst.ª, Chan Sok Cheng
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