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Divulgacio de Actividades da accao social complementar da funcao

publica
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Para os devidos efeitos, junto envio as Gltimas noticias das actividades a organizar

pela DASFP do SAFP, conforme a seguinte tabela:

N.°% Circulares

Actividades

028/SAFP-DRTSP-DASFP/2026

Cursos de Danga (10 turmas)

029/SAFP-DRTSP-DASFP/2026

Cursos de Exercicios de Manutengdo da Saude (3
turmas)
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N.% Circulares

Actividades

030/SAFP-DRTSP-DASFP/2026

Cursos de Pintura (6 turmas)

031/SAFP-DRTSP-DASFP/2026

Cursos de Técnicas (2 turmas)

032/SAFP-DRTSP-DASFP/2026

Série de Actividades de solidariedade -
Workshop de cha de maga (1 Sessao)

033/SAFP-DRTSP-DASFP/2026

Cursos de Arte Floral (6 turmas)

034/SAFP-DRTSP-DASFP/2026

Cursos para pais e filhos (4 workshops)

035/SAFP-DRTSP-DASFP/2026

Visita a Exposicdo sobre a Educagao da
Seguranga Nacional (2 Visitas)

036/SAFP-DRTSP-DASFP/2026

Explor¢do do Fundo do Mar - actividade para pais
e filhos 2 (1 Actividade)

037/SAFP-DRTSP-DASFP/2026

Sessao de Cinema - Toy Story 5 (1 sessao)

038/SAFP-DRTSP-DASFP/2026

Experiéncia de Mindfulness - Reducao do Stress
e Sono Tranquilo (1 Workshop)

039/SAFP-DRTSP-DASFP/2026

Autocuidado do cuidador (1 Workshop)

040/SAFP-DRTSP-DASFP/2026

Excursao de dois dias a Qingyuan (1 Visita)

041/SAFP-DRTSP-DASFP/2026

Excursdo de 2 dias a Yingde e Conghua (1 Visita)

042/SAFP-DRTSP-DASFP/2026

Excursao de 2 dias a Shunde e Huadu para pais e
filhos (1 Visita)
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N.% Circulares Actividades

Medidas de Apoio Econdémico aos Trabalhadores
dos Servigos Publicos - Subsidio para despesas
dos descendentes & Subsidio para despesas em
Lares para Idosos

043/SAFP-DRTSP-DASFP/2026

Medidas de Apoio Econdomico aos Trabalhadores
044/SAFP-DRTSP-DASFP/2026 dos Servigos Publicos - Subsidio de Subsisténcia

Medidas de Apoio Econdmico aos Trabalhadores
045/SAFP-DRTSP-DASFP/2026 | dos Servigos Publicos - Subsidios Econdémicos
Especiais

Para mais pormenores, queiram consultar o website do SAFP (www.safp.gov.mo),
a conta de WeChat (WeChat ID: macau_safp) e descarregar as informagdes necessarias

ou ligar para DASFP através dos telefones 2835 5200/ 201).

Com os melhores cumprimentos.

N AR UK P
A Directora, Subst.?, Chan Sok Cheng

Sok Cheng CHAN
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